Vom Blatt
Klangaktion fiir zu Hause

- Ein A4-Blatt Papier an einer Ecke anfassen und ca. 5 Sekunden schiitteln.
Zundchst mit der einen, dann mit der anderen Hand.

- Das Blatt mit beiden Héanden seitlich fest greifen und durch plétzliches
impulsives Straffen, aus einer eher entspannten Position heraus, kraftige,
akzentuierte Kldnge hervorbringen: drei Impulse im Hochformat, dann drei
Impulse im Querformat.

- Blatt mit einer Hand halten und mit dem Zeigefinger der anderen Hand
rhythmisch gegen das Papier schnipsen. Summe oder pfeife eine Melodie, die

Du mit dem Schnipsen begleitest.

- Beschlielle die Aktion mit drei kraftigen Impulsen, wie an zweiter Stelle
beschrieben.
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